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TUPILAK-FIGUREN FØR OG NU 

BESKRIVELSE 
Hvad er en tupilak – og hvordan gik den fra at være et magisk sagnvæsen hos Inuit til at være 
en souvenirgenstand? Hvilke grønlandske dyr får tupilakken sine kræfter fra? Eleverne vil få 
alle sanserne i brug i en undersøgelse af dyrelivet i Grønland, samtidig med at de får et indblik 
i livet i Grønland før og efter koloniseringen – helt op til i dag.  
 
Det er ikke en forudsætning, at eleverne har kendskab til Grønland på forhånd og forløbet 
egner sig både som en introduktion og som en afslutning på emneuger om Grønland. 
 
INDHOLD 

1. Start: Hvad ved vi om Grønland? + intro til forløbet (10 min) 
Sammen laver vi et megamindmap med alt det, vi ved om Grønland.  

 
2. Oplæsning på dansk og på grønlandsk af et sagn med tupilak-figuren, mens vi smager 

grønlandsk proviant. (10 min) 
 

3. Derefter deler vi klassen op i grupper, som på skift besøger følgende stationer (30 min 
ved hver station dvs. 1 time i alt): 
 Tupilak – som billede og skulptur. Sammen med eleverne undersøger vi, hvad 

tupilakfigurerne består af – hvilke dyr og materialer?  
 Dyr i Grønland. Eleverne udforsker hvilke dyr, der lever i Grønland. Hvor lever 

de hende, og hvad er deres superkræfter?  
 

4. Fælles kreativ øvelse og afslutning: eleverne må forme deres egen tupilak som 
modelleret figur. (20 min) 

 
FORMÅL 
Efter at have deltaget i ’Tupilak-figuren før og nu’: 
- har eleverne fået indtryk af den grønlandske sagnverden 
- har eleverne fået kendskab til dyr i Grønland 
- har eleverne selv tegnet og formet en tupilak-figur 

 
 
 
 
 
 
 



Side 2 af 2 sider. 
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PRAKTISK INFORMATION 
Udbyder 
Arctic Street Food, en del af Det Grønlandske Hus i Aalborg 
Skudehavnsvej 30, 9000 Aalborg (Limfjordsværftet) 
 
Forløbstype 
Forløb med formidler 
 
Målgruppe 
1. – 3. kl. og 4. – 6.kl. 
 
Antal 
Maks. 30 inkl. 2 lærere 
 
Fag og kompetenceområde 
Dansk: Fortolkning, kommunikation 

Billedkunst: Billedfremstilling, billedanalyse. 

Natur/teknologi: Perspektivering (dyre- og planteliv andre steder på Jorden) 

Periode 
Skoleformidlingen kører hele året undtagen i skoleferier 
 
Varighed 
2 timer (inkl. 20 min til ankomst og evt. spisepause) 
 
Pris 
Gratis 
 
Faciliteter 
Mulighed for toiletbesøg og mulighed for at spise medbragt mad 
Vi har desværre ikke handikapvenlige forhold 


